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PROMENADE DECOUVERTE cantonale un dimanche de printemps 
(texte rédigé en 2003) 

DŞcouvrir...Nature, Culture et PatrimoineΧ 

  
Chaque année, ǳƴ ŘƛƳŀƴŎƘŜ ŘΩŀǾǊƛƭΣ ƭŜ SIGM propose une promenade découverte Ł travers 

les Graves Montesquieu entre le fleuve, la forêt, la vigne et le vin.  
Des chemins et des propriétés privés s'ouvrent au public pour la circonstance, rŞvŞlant dans 

sa diversitŞȳ le patrimoine naturel, architectural et traditionnel .  
Une nouvelle commune de destination est choisie parmi les 13 communes du canton de La 

Brŝde.  
Le matin , au dŞpart de la commune de leur choix, les groupes de promeneurs empruntent 

un itinŞraire dŞjŁ repŞrŞ vers la commune de destination. Ils sont accompagnŞs de connaisseurs de la 
vie locale et d'érudits qui guident la visite. 
L'aprŝs-midi est consacrée Ł la découverte de la commune d'accueil.  

 
9ƴ ƳƻƴǘǊŀƴǘ ζ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ Ł voir » en Pays des Graves Montesquieu, il s'agit de donner envie et 

de faire de ses habitants les ambassadeurs avertis pour un tourisme rural de qualitŞȳ entre Bordeaux, 
l'Entre deux mers et le littoral atlantique.  
[ŀ ǇǊƻƳŜƴŀŘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŀƴƴǳŜƭƭŜ ƳŀǊǉǳŜ ƭϥŀƳōƛǘƛƻƴ Řǳ ǎȅƴŘƛŎŀǘ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Şmerger un 
tourisme de proximitŞȳ, ouvert Ł tous, vers la découverte des Graves Montesquieu : Culture et 
tradition, sites naturels et architecturaux, et aussi « petit patrimoine ». Moins connu, mais digne 
d'intérêt, le petit patrimoine mérite d'être révélŞȳ Ł travers les fours Ł pains, les croix, les puits, les 
lavoirs, les moulins... Sa restauration et sa mise en valeur pourra bénéficier des aides proposées par 
le Conseil Général ou Régional.  
 

 
 
Partager...se retrouver chaque annŞe, plus nombreuxΧ 

 
La promenade est ouverte Ł tous, enfants, seniors, handicapés ... dans un esprit familial et 

chaleureux, elle permet aux amateurs de marche, et Ł tous les autres, de découvrir et de s'approprier 
la diversitŞ culturelle et naturelle des Graves Montesquieu.  

A la pause de midi, les promeneurs sont rejoints par d'autres amateurs de convivialitŞ, et le 
pique-nique de chacun, tirŞ des sacs, est enrichi par la dŞgustation gratuite des vins du terroir 
commentŞe par la ConfrŞrie des vins de graves en grande tenue. Le vin est servi dans des verres 
gravŞs pour l'ŞvŞnement et qui sont offerts par le Conseil des Vins de Graves.  

La journŞe s'achŝve, en prŞsence de nombreux Şlus et de personnalités du monde associatif, 
autour d'un buffet-grillade, (avec anƛƳŀǘƛƻƴǎύ ƻŦŦŜǊǘ ǇŀǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΦ  
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DŞgustation animŞe par la ConfrŞrie des vins de graves en grande tenue  
 
En pŞrennisant cette promenade-dŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ƭŜ {LDa ŀŎŎƻƳǇƭƛǘ ƭŜǎ Ƴƛǎǎƛƻƴǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 
promotion que lui a dŞlŞguŞes la CommunautŞ de communes de Montesquieu.  
Par cette action, le SIGM contribue aussi Ł la promotion Şconomique du territoire 

 
Conœu et rŞalisŞ par le SIGM, un "Journal de la Promenade" est très apprŞciŞ ;  il constitue un 
descriptif trŝs fouillŞ du patrimoine architectural ou paysager et de l'histoire des sites enrichi du 
savoir des Şrudits locaux.  
1998 : première édition de la Promenade-découverte à destination de Castres-DƛǊƻƴŘŜΦ Lƭ ƴΩŀ Ǉŀǎ 
été édité de journal de la promenade. 
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